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RAPPEL : 3 enseignements de 

spécialité à choisir en première



POURQUOI CHOISIR UNE SPE SVT 

EN PREMIERE ?

 Acquérir une formation et une culture scientifique solide et 
transversale

 Renforcer la maîtrise des compétences techniques : 
observer, expérimenter, modéliser

 Développer les modes de raisonnement et la rigueur 
propres aux sciences

 Développer son esprit critique face aux grands enjeux 
contemporains

 Appréhender le monde actuel autour des thématiques de la 
Santé, de la Bioéthique, de l’Environnement

 Travailler de nombreux modes de communication (écrit, 
oral, numérique)

 2h dédoublées sur les 4h pour des TP

 Des pédagogies innovantes



POURQUOI GARDER LA SPE SVT 

EN TERMINALE ?

En plus des avantages de la première :

 2h dédoublées sur les 6h 

 Dédoublement mis à profit en terminale en fin d’année 
pour préparer le grand oral

 Nombreux choix de sujets pour le grand oral

 Possibilité de conserver SVT + PC 
et de choisir l’option 
Mathématiques 
complémentaires

 Une spécialité fortement 
conseillée pour certains 
parcours



SPE SVT en terminale 

fortement conseillée pour :

 PASS / LAS : Médecine, Kinésithérapie, Odontologie, Maïeutique, 
Pharmacie

 Professions paramédicales : infirmier, ostéopathe, 
psychomotricien, orthophoniste, orthoptiste…

 Prépa BCPST (Biologie, Chimie, Physique, Sciences de la Terre) : 
écoles Vétérinaires, écoles d'ingénieurs en Agronomie, Chimie, 
Géosciences, Environnement…

 Ecoles d’ingénieurs post bac à dominante SVT

 Université : biologie, géologie, STAPS, psychologie

 Universités de Technologie

 Portails PolyTechniques

 B.U.T., B.T.S. en rapport avec la biologie



Ecoles post bac sur concours nécessitant les SVT :

 Concours ADVANCE :

sup’Biotech Villejuif - Possibilité de cycle anglophone

 Concours PUISSANCE ALPHA :

• EBI (Ecole de Biologie Industrielle)

• EFREI Paris (Bio informatique)

• ISEN Lille, Brest (technologie médicale et santé)

• ESAIP Angers, Aix en Provence (environnement)

 Concours GEIPI POLYTECH : (public)

polytech cursus bio : Paris Sorbonne, Lille, Montpellier, Angers, 

Marseille, Clermont

 Autres :

• UniLassale : Beauvais, Rouen, Rennes

• UTC Compiègne (cursus génie biologique)

• CPBx Bordeaux (prépa intégrée publique pour 8 écoles d’ingénieur 

agro près de Bordeaux)

• Agrocampus Ouest rennes (public)



PROGRAMME DE PREMIERE

 Organisé autour de 3 grandes thématiques :

 La Terre, la vie et l’évolution du vivant

 Enjeux contemporains de la planète

 Le corps humain et la santé



Exemple d’activité : modéliser les résultats attendus de l’expérience de 

Meselson et Stahl à partir des 3 hypothèses possibles du mécanisme de 

réplication de l’ADN (1950)

THEME 1 : LA TERRE, LA VIE ET L’EVOLUTION DU VIVANT 

Transmission, variation et expression du patrimoine 

génétique



Exemple d’activité : test de l’hypothèse d’une traduction de l’ARNm 

par triplet de nucléotides

THEME 1 : LA TERRE, LA VIE ET L’EVOLUTION DU VIVANT 

Transmission, variation et expression du patrimoine 

génétique



Exemple d’activité : Modélisation de la propagation des ondes 

sismiques pour étudier la structuration interne du globe

THEME 1 : LA TERRE, LA VIE ET L’EVOLUTION DU VIVANT 

La dynamique interne du globe



Exemple d’activité : Observation de roches pour étudier les 

transformations de la lithosphère océanique vieillissante

THEME 1 : LA TERRE, LA VIE ET L’EVOLUTION DU VIVANT 

La dynamique interne du globe



Exemple d’activité : Etude de profils de tomographie sismique pour 

mettre en évidence la subduction de la lithosphère

THEME 1 : LA TERRE, LA VIE ET L’EVOLUTION DU VIVANT

La dynamique interne du globe



THEME 2 : ENJEUX PLANETAIRES 

CONTEMPORAINS

 Interactions dynamiques entre les êtres 

vivants et leur milieu

Biotope, biocénose, interaction entre 

organismes, dynamique des écosystèmes

L’Homme dans les écosystèmes

Biodiversité, services écosystémiques, 

ingénierie écologique



Exemple d’activité : Explication de l’origine de la mucoviscidose à 

l’échelle moléculaire

THEME 3 : LE CORPS HUMAIN ET LA SANTE

Les apports de la génétique à la compréhension des 

maladies et de leur traitement 



Exemple d’activité : Travail sur la communication autour des causes et de 

la prévention de l’infarctus du myocarde

THEME 3 : LE CORPS HUMAIN ET LA SANTE

Les apports de la génétique à la compréhension des 

maladies et de leur traitement 



Exemple d’activité : Réalisation d’antibiogramme (produits de 

substitution) pour étudier l’antibiorésistance bactérienne

THEME 3 : LE CORPS HUMAIN ET LA SANTE

Enjeux contemporains de santé : cancer, thérapie 

génique, résistance aux antibiotiques 



Exemple d’activité : Modélisation de la sélection naturelle pour expliquer le 

développement de populations de bactéries multi-résistantes

THEME 3 : LE CORPS HUMAIN ET LA SANTE

Enjeux contemporains de santé : cancer, thérapie 

génique, résistance aux antibiotiques 



Exemple d’activité : Modélisation du déroulement de la phagocytose 

en stop motion

THEME 3 : LE CORPS HUMAIN ET LA SANTE

De la connaissance de la réponse immunitaire à la 

vaccination



Exemple d’activité : La spécificité des Anticorps

THEME 3 : LE CORPS HUMAIN ET LA SANTE

De la connaissance de la réponse immunitaire à la 

vaccination 



Exemple d’activité : utiliser un modèle numérique  pour déterminer 

le taux de couverture vaccinale (rougeole) nécessaire pour protéger 

toute la population

THEME 3 : LE CORPS HUMAIN ET LA SANTE

De la connaissance de la réponse immunitaire à la 

vaccination 



PROGRAMME DE TERMINALE

 Organisé autour des 3 mêmes grandes thématiques :

 La Terre, la vie et l’évolution du vivant

 Enjeux contemporains de la planète

 Le corps humain et la santé



Exemple d’activité : observer et interpréter des résultats de croisements 

de drosophiles  reproduisant les travaux de Morgan (hérédité liée au sexe)  

THEME 1 : LA TERRE, LA VIE ET L’EVOLUTION DU VIVANT 

Génétique et évolution



Exemple d’activité : identifier les allèles portés par un individu dans une 

famille, en appliquant les principes de transmission héréditaire des caractères 

THEME 1 : LA TERRE, LA VIE ET L’EVOLUTION DU VIVANT 

Génétique et évolution



Exemple d’activité : utiliser un modèle numérique pour comprendre 

les facteurs éloignant de l’équilibre théorique de Hardy-Weinberg

THEME 1 : LA TERRE, LA VIE ET L’EVOLUTION DU VIVANT

Génétique et évolution



Exemple d’activité : mettre en œuvre la méthode Rubidium-

Strontium pour dater des roches

THEME 1 : LA TERRE, LA VIE ET L’EVOLUTION DU VIVANT

A la recherche du passé géologique de notre planète



Exemple d’activité : déterminer si l’émergence d’une ophiolite dans

les Alpes résulte d’un phénomène d’obduction ou de subduction

THEME 1 : LA TERRE, LA VIE ET L’EVOLUTION DU VIVANT

A la recherche du passé géologique de notre planète



Exemple d’activité : comparer une plante domestiquée (le maïs) et son 

ancêtre supposé (la téosinte)

THEME 2 : ENJEUX PLANETAIRES CONTEMPORAINS

De la plante sauvage à la plante domestiquée



Exemple d’activité : Constituer une petite base de données qui

atteste du réchauffement de l’Holocène

Interrogation du site NOAA :

pour la récupération de fichiers

de mesures du delta18O qui

renseignent sur les variations

de température

Logiciel Paléobiomes : pour accéder

aux données polliniques et générer des

diagrammes polliniques

Ice Core

THEME 2 : ENJEUX PLANETAIRES CONTEMPORAIN

Les climats de la Terre : comprendre le passé pour agir 

aujourd’hui et demain



Exemple d’activité : Utiliser un logiciel de visualisation afin de caractériser 

les aires motrices cérébrales.

THEME 3 : CORPS HUMAIN ET SANTE

Comportements, mouvement et système nerveux



Exemple d’activité : Réaliser et/ou observer au microscope optique et au 

microscope électronique des préparations de cellules musculaires striées

THEME 3 : CORPS HUMAIN ET SANTE 

Produire le mouvement : contraction musculaire et 

apport d’énergie



Exemple d’activité : Observer des coupes histologiques de pancréas sain et de 

pancréas diabétique.

THEME 3 : CORPS HUMAIN ET SANTE 

Le contrôle des flux de glucose, source essentielle 

d’énergie des cellules musculaires



Exemple d’activité : mettre en évidence des zones du système limbique 

impliquées dans les émotions 

THEME 3 : CORPS HUMAIN ET SANTE

Comportement et stress : vers une vision intégrée de 

l’organisme



Simulations d’expériences avec l’application en ligne

« stress »

Exemple d’activité : Extraire et organiser des informations pour schématiser 

la boucle de régulation neurohormonale 

THEME 3 : CORPS HUMAIN ET SANTE

Comportement et stress : vers une vision intégrée de 

l’organisme



Exemple d’activité : Observer des coupes histologiques de glande surrénale 

THEME 3 : CORPS HUMAIN ET SANTE

Comportement et stress : vers une vision intégrée de 

l’organisme



MERCI POUR VOTRE ECOUTE !

Nous répondons à vos questions…


